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BAB VI

PENUTUP

Simpulan

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara berkelanjutan dan
komprehensif dimulai dengan asuhan pada masa kehamilan, persalinan, nifas,
neonatus, hingga asuhan KB dengan menggunakan SOAP pada Ny. N usia 22
tahun, sehingga penulis dapat mengambil kesimpulan sebagai berikut:

1. Pengkajian data subjektif dan data objektif pada Ny.N dan bayinya didapatkan
dari wawancara langsung, data bayi didapatkan dari orangtua dan data objektif
didapatkan dari buku KIA

2. Pelaksanaan analisis dan penentuan diagnosa pada Ny.N dan bayinya
mengambil kesimpulan dari data subjektif dan data objektif yang telah
diperoleh

3. Perencanaan asuhan kebidanan pada ibu hamil diberikan asuhan 1x, bersalin
diberikan asuhan sebanyak 1x, nifas diberikan asuhan sebanyak 4x, neonatus
diberikan asuhan sebanyak 3x dan KB diberikan asuhan sebanyak 1 sesuai
dengan masalah yang minor ditemukan dan intevensi sudah dilakukan sesuai
dengan teori yang ada

4. Penatalaksanaan asuhan kebidanan pada Ny.N pada masa nifas, neonatus, dan
KB sesuai dengan kebutuhan serta kondisi ibu dan bayi. Tidak ditemukan
adanya kesenjangan antara teori dengan fakta yang ada

5. Evaluasi penatalaksanan sesuai dengan asuhan yang diberikan pada ibu hamil,
bersalin, nifas neonatus hingga KB

6. Pendokumentasian asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny.N telah sesuai
dengan SOAP

Saran
Bagi Partisipan
Diharapkan ibu segera mengunjungi bidan atau fasilitas pelayanan
kesehatan terdekat untuk mendapatkan pelayanan kontrasepsi suntik 3 bulan
sesuai dengan pilihan yang telah ditentukan. Ibu juga dianjurkan untuk tetap

memberikan ASI eksklusif kepada bayi selama 6 bulan pertama guna
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mendukung pertumbuhan dan perkembangan bayi secara optimal. Selain itu,
ibu disarankan untuk memanfaatkan buku Kesehatan Ibu dan Anak (KIA)
sebagai pedoman dalam perawatan bayi, pemantauan tumbuh kembang, serta
mengetahui jadwal imunisasi yang harus diberikan sesuai usia bayi.
. Bagi Institusi

Diharapkan institusi pendidikan dapat terus mempertahankan serta
meningkatkan kualitas pembelajaran yang telah berjalan dengan baik, dengan
menyediakan referensi dan sumber literatur terbaru yang relevan untuk
menunjang proses belajar serta penyusunan tugas akhir mahasiswa. Selain itu,
ketersediaan fasilitas, sarana, dan prasarana yang memadai sangat diperlukan
untuk mendukung pengembangan pengetahuan dan keterampilan mahasiswa,
sehingga mampu menghasilkan lulusan bidan yang kompeten, profesional, dan
berkualitas.
. Bagi Penulis Selanjutnya
Diharapkan penulis selanjutnya dalam melakukan asuhan kebidanan selalu
menerapkan pendekatan yang baik kepada klien, membangun hubungan yang
nyaman dan saling percaya, serta memberikan pendidikan kesehatan yang
sesuai dengan kebutuhan dan kondisi Klien sehingga asuhan yang diberikan

dapat berjalan secara optimal dan berkesinambungan.
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