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5.1.1

BAB S

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Setelah melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny. “I”’
Usia 22 tahun GIP1A0 Usia Kandungan 40 Minggu di Ruang Poned UPTD
Puskesmas Jatirejo Mojokerto. dengan melakukan pendekomentasian SOAP
dari masa hamil, bersalin, nifas, neonatus dan KB maka dapat disimpulkan :
Asuhan kebidanan pada kehamilan Asuhan Antenatal diberikan sebanyak 1
kali kunjungan pada usia kehamilan 40 minggu. Selama melakukan asuhan
kehamilan keluhan yang dirasakan masih dalam batas fisiologis dan asuhan
yang dilakukan sudah sesuai dengan teori dan mendokumentasikan asuhan
kebidanan dengan pendokumentasian SOAP. Kunjungan kehamilan
trimester III ibu kontrol di UPTD Puskesmas Jatirejo Mojokerto. Pada

kehamilan tidak ada kesenjangan.

5.1.2 Asuhan kebidanan pada persalinan Di dapatkan hasil bahwa pada asuhan
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intranatal mulai dari kala I sampai kala IV sesuai dengan asuhan persalinan
normal dan dalam pelaksanaannya penulis tidak menemukan adanya
kesenjangan antara teori dan asuhan persalinan normal. Ibu dan bayi lahir
tanpa ada penyulit maupun komplikasi, kemudian penulis melakukan
pendokumentasian dengan menggunakan pendokumentasian SOAP.

Asuhan kebidanan pada nifas Didapatkan hasil normal. Asuhan Kebidanan
pada Ibu nifas dilakukan sebanyak 4 kali. Selama melakukan asuhan
keluhan yang dirasakan masih dalam batas fisiologis, asuhan yang
dilakukan sudah sesuai dengan teori dan tidak adakesenjangan antara teori
dengan asuhan yang dilakukan dilapangan dan mendokumentasikan asuhan

kebidanan dengan SOAP.

5.1.4 Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir Didapatkan hasil bahwa bayi dalam

keadaan sehat tanpa komplikasi apapun. Dan tidak ada kesenjangan antara
teori dengan asuhan yang dilakukan di lapangan dan mendokumentasikan

asuhan kebidanan dengan SOAP.
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5.1.5 Asuhan kebidanan pada KB Didapatkan hasi bahwa pasien menggunakan
KB Suntik 3 bulan. Dan tidak ada kesenjangan antara teori dengan asuhan
yang dilakukan di lapangan dan mendokumentasikan asuhan kebidanan
dengan SOAP.

5.2 Saran

5.2.1 Bagi Mahasiswa Mahasiswa diharapkan dapat menambah pengetahuan,
wawasan dan keterampilan dalam melakukan asuhan kebidanan pada ibu
hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir dan paelayan Keluarga berencana.

5.2.2 Bagi Pasien Diharapkan sebagai motivasi dan dukungan bagi ibu hamil
untuk memeriksakan kehamilannya pada tenaga kesehatan sebagai bentuk
untuk mencegah dan mengatasi komplikasi pada ibu hamil, bersalin, nifas
dan KB

5.2.3 Bagi Institusi Pendidikan Diharapkan sebagai bahan masukkan dalam
mempelajari  khususnya pada program studi DIII Kebidanan dan
meningkatkan kualitas pendidikan bagi mahasiswa dengan penyediaan
fasilitas = sarana dan prasarana yang dapat mendukung peningkatan
kompetensi mahasiswa sehingga dapat menghasilkan bidan yang
berkualitas.

5.2.4 Bagi Institusi Lahan Praktik Diharapkan untuk menambah pengetahuan,
wawasan dan lebih meningkatkan mutu pelayanan kebidanan agar dapat
memberikan = asuhan yang “lebih - baik sesuai dengan standar asuhan

kebidanan.



