BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Pada bab ini disajikan simpulan dari hasil penelitian yang untuk menjawab
pertanyaan dari rumusan masalah serta saran yang sesuai dengan simpulan yang

diambil.

51 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai Gambaran Triasi ESI di IGD RS
Mutiara Hati Mojokerto, dapat disimpulkan bahwa sebagian besar pasien berada
pada kategori ESI 3 dan ESI 5, masing-masing sebanyak 100 pasien (38,2%).
Kategori ESI 4 sebanyak 45 pasien (17,2%), ESI 2 sebanyak 12 pasien (4,6%), dan
ESI 1 sebanyak 5 pasien (1,9%). Hasil tersebut menunjukkan bahwa pasien yang
datang ke IGD memiliki tingkat kegawatan yang beragam, mulai dari kondisi yang
membutuhkan resusitasi segera hingga kondisi yang membutuhkan sumber daya
pelayanan. Penerapan triase ESI membantu perawat dalam mengidentifikasi
tingkat kegawatan pasien da menentukan prioritas pelayanan berdasarkan kondisi
Klinis serta kebutuhan sumber daya. Dengan demikian, pelaksanaanya triase ESI
di IGD RS Mutiara Hati Mojokerto telah menggambarkan adanya pengelompokan

pasien berdasarkan tingkat kegawatan dan kebutuhan pelayanan.
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5.2 Saran
5.2.1 Bagi Rumah Saki
Diharapkan rumah sakit dapat mempertahankan dan meningkatkan
penerapan triase ESI melalui evaluasi rutin, supervisi, serta peningkatan
kompetensi perawat dalam pelaksanaan triase.
5.2.2 Bagi Perawat IGD
Diharapkan perawat dapat menerapkan algoritma ESI secara konsisten
dan meningkatkan ketelitian dalam menentukan tingkat triase sesuai
kondisi Klinis pasien.
5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian
dengan jumlah sampel yang lebih besar serta mengkaji faktor-faktor yang

mempengaruhi ketepatan pelaksanaan triase ESI.



