ABSTRACT

THE INFLUENCE OF COUNSELING ON ADOLESCENT ATTITUDES
IN GIVING FIRST AID TO TRAFFIC ACCIDENTS

BY: DYAH ALFITA NAWANGWULAN

The highest accidental death is in late adolescence or early adulthood.
Among high school students, older adolescents behave more actively than
adolescents girls, so having risk is more likely to experience accidents adolescents
need to be given knowledge about first aid in the right and correct accident. To
reduce adverse effects due to the condition of emergencies that are emergency
either disability or even death counseling on adolescents attitudes in giving first
aid to traffic accidents. The research design used One Group Pre Test-Post Test
Design. Population vocational students in grades X and XI obtained a sample of
49 respondents with Proportional Stratified Random Sampling technique. Data
was taken using a questionnaire. The results of the research before giving
refinement had a positive attitude of 11 respondents (23,4%), and negative
attitude as many as 38 respondents (76,7%). Whereas after being given
counseling, having a positive attitude of 35 respondents (71,4%) and negative as
many as 14 respondents (28,6%). Based on the Wilcoxon Sign Rank Test statistical
test obtained a significant result of 0,000 <a 0,05 then HO is rejected, meaning
there is influence of refinement on adolescents attitudes in giving first aid to
traffic accident. Attitudes must be based on sufficient knowledge in order to
change the perceptions of adolescents so that is the need for lectures and question
and answer. Simulation is needed to provide a personal experience in the form of
handling first aid in a traffic accident so that it is remembered more deeply by the
respondent. A positive attitude is very influential on the success of the actions to
be carried out. The purpose of this study is to know the effect of keywords.
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ABSTRAK

PENGARUH PENYULUHAN TERHADAP SIKAP REMAJA
DALAM PEMBERIAN PERTOLONGAN PERTAMA
PADA KECELAKAAN LALU LINTAS

OLEH : DYAH ALFITA NAWANGWULAN

Kematian karena kecelakaan paling tinggi pada masa remaja akhir atau
dewasa dint. Diantara pelajar sekolah menengah atas, remaja laki-laki berperilaku
lebih aktif dibandingkan dengan remaja perempuan, schingga mempunyai risiko
lebih besar mengalami kecelakaan. Remaja perlu diberikan pengetahuan tentang
pertolongan pertama pada kecelakaan yang tepat dan benar. Untuk menurunkan
dampak buruk akibat kondisi kecelakaan yang bersifat darurat, baik itu kecacatan
atau bahkan kematian. Tuuan penelitian ini adalah mengetahui pengaruh
penyuluhan terhadap sikap remaja dalam pemberian pertolongan pertama pada
kecelakaan lalu lintas. Desain penelitian vang digunakan One Group Pretest-
Postest Design. Populasinya siswa SMK kelas X dan XI didapatkan sampel 49
responden dengan teknik proportional stratificd random sampling. Data diambil
dengan menggunakan kuesioner. Hasil penelitian sebelum diberikan Penyuluhan,
memiliki sikap positif sebanyak 11 responden (23,4%) dan sikap negatif sebanyak
38 responden (76,6%). Sedangkan sesudah diberikan Penyuluhan, memiliki sikap
positif sebanyak 35 responden (71.4%) dan negatif sebanyak 14 responden
(28,6%). Berdasarkan uji statistik Wilcoxon Sign Runk 1est diperoleh hasil yang
signifikan sebesar 0,000 <a 0,05 maka HO ditolak, artinya terdapat pengaruh
Penyuluhan terhadap sikap remaja dalam pemberian pertolongan pertama pada
kecelakaan lalu lintas. Sikap harus didasari oleh pengetahuan yang cukup agar
dapat merubah persepsi remaja maka itulah perlunya ceramah dan tanya jawab.
Simulasi diperlukan untuk memberikan pengalaman pribadi berupa penanganan
pertolongan pertama pada kecelakaan lalu lintas schingga diingat lebih mendalam
oleh responden. Sikap yang positif sangat berpengaruh terhadap keberhasilan
tindakan yang akan dilakukan.
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